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CHAPITRE 6 – MOUVEMENTS ET VITESSE 

Pré-requis : 
 
 
Objectifs : 
 

 Trajectoires et mouvements simples 

 Caractéristiques de la vitesse et chronophotographies 
 

 Identifier les objets qui agissent sur un système. 

 Distinguer les actions à distance et de contact. 

 Etablir un diagramme objet-interaction. 

 Modéliser les actions mécaniques. 

I. Vocabulaire mécanique 

La mécanique est une branche de la physique dont l'objet est l'étude du mouvement et des 

déformations des systèmes physiques. 

On appelle « système » tout objet que l’on choisit d’étudier. 

Lorsqu’un objet est mis en mouvement, déformé, ou que son mouvement est 

modifié, il subit une action mécanique. 

Lorsqu’un objet exerce une action mécanique sur un autre, il subit une action 

provenant de ce dernier (voir exemple ci-contre). Les actions sont 

réciproques : on parle d’interaction. 

On distingue deux types d’interactions : 

 Les interactions de contact (réparties sur une grande surface ou localisées sur une petite zone) 

 Les interactions à distance 

II. Diagramme Objet-Interaction 

Les diagrammes objet-interaction (DOI) schématisent les interactions mécaniques entre le système 

étudié et ceux qui l’entourent.  

Les interactions de contact sont représentées par une double flèche en trait plein. 

Les interactions à distance sont représentées par une double flèche en pointillés. 

 

 

 

  

 

 

* qui n’a que peu d’influence, dont on peut ne pas tenir compte. 

Acrobate 

Air Slackline 

Terre 

Interaction négligeable* 

(sauf si grand vent) 
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III. Modélisation des actions mécaniques 
Une action mécanique se modélise par une flèche, à l’aide de quatre informations : 

- Un point d’application (l’origine de la flèche) 

- Une direction, qui définit la droite d’action (ex : verticale) 

- Un sens (ex : vers le bas) 

- Une intensité qui se mesure en Newton (N) : (la longueur de la flèche) 

 

Exemple : 

 

 

Action de la Terre 

sur l’acrobate 

Action de la slackline 

sur l’acrobate 
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